
Objectifs Atelier TEA – « Nettoyages » Sabrina Bajrektarevic 
 

• Reconnaitre tous les produits ménagers (toxiques, ceux qui ne se mélangent 

pas, etc.) et savoir les utiliser à bon escient 

• Savoir nettoyer de plusieurs manières une surface, combien de fois, pendant 

combien de temps et comment (pâtes, produits, etc.) 

o Capacité d’auto-contrôle 

§ Vérifier la qualité d’un produit 

§ Vérifier la qualité du nettoyage 

§ Etc.  

• Développer un vocabulaire lié à la thématique 

• Assurer un espace de vie personnel agréable et propre tout en adoptant les 

bons gestes 

• Enrichir ses connaissances concernant l’environnement et sa protection 

• Savoir lire et comprendre un mode d’emploi, les étiquettes, les symboles, etc. 

• Etre capable d’établir une liste de tâches à faire 

• Connaître les règles de sécurité liées à ce domaine 

• Classer les tâches à faire (quotidiennes, hebdomadaires, mensuelles, 

annuelles) 

 

Petite parenthèse concernant la lessive : 

- Etre capable de mettre en route une machine à laver tout en sachant trier sa 

lessive par exemple selon des codes couleurs ou les matières 

- Choisir le bon programme (machine) 

- Choisir le bon produit 

- Connaitre les étapes d’une lessive (laver, sécher, etc.)  

- Développer un vocabulaire lié à la thématique 

 

L'objectif de cet atelier est de rendre le jeune le plus autonome possible dans 
l'organisation, le nettoyage et le maintien de la propreté de son lieu de vie et de 
ses effets personnels (vêtements et accessoires). 


